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基隆市深美國民小學九十六學年度第一學期彈性學習課程計畫 

（一）學習領域別：彈性學習＿自主學習 

（二）實施時間：96 年 8月 30 日～97 年 1月 18 日 

（三）教學年級：三年級 

（四）教學節數：42 節（自主研究 32 節，自主探索 10 節） 

（五）設計者：尤姵婷 

（六）學習目標與相對應能力指標 

學期總目標 學習目標 自主學習能力指標 相對應九年一貫能力指標 

E-1-5-2-1-1 能了解並

使用圖書館的設施和圖

書。 

自主 3-1 能了解並使

用圖書館的設施和

圖書。 

語文 E-1-5-2-1 能了解圖書室

的設施、使用途徑和功能，並

能充分利用，以激發閱讀興

趣。 

E-1-6-8-1-1 認識並學

會使用工具書。 

自主 3-2 認識並學會

使用工具書。 

語文 E-1-6-8-1 認識並學會使

用字典、百科全書等工具書，

以輔助閱讀。 

E-1-7-7-3-1 能使用組

織圖做閱讀材料的分

析、歸納整理。 

自主 3-3 能學習做筆

記、寫摘要的方法。 

語文 E-1-7-7-3 能從閱讀的材

料中，培養分析歸納的能力。 

5-2-2-1-1 能夠依照簡

單的步驟，完成各種探

索的任務。 

自主 2-2 能夠依照簡

單的步驟，完成各種

探索的任務。 

自然與生活科技 5-2-2-1 相信

細心觀察和多一層詢問，常會

有許多新發現。 

一、能使用工具

書、查資料、做筆

記摘要、運用組織

圖整理資料。 

二、學習研究進

行的方法與步

驟。 

5-2-1-2-1 嘗試以 KWL

等策略訂定有興趣的主

題進行興趣探索。 

自主 2-3 嘗試以 KWL

等策略訂定有興趣

的主題進行興趣探

索。 

自然與生活科技 5-2-1-2 能由

探討活動獲得發現和新的認

知，培養出信心和樂趣。 

（七）彈性學習課程計畫—自主學習 
週

次 
日期 

學校（或年

級） 

重要行事 

對應能

力指標 

學習

目標 

主要教學活動 

(評量與指導要項) 

節

數 

教學

資源 

議題

融入 

1 8.30-8.31 
8.30( 四 )

始業式 

自然與生活

科 技

5-2-2-1 相

信細心觀察

和多一層詢

問，常會有

許 多 新 發

現。 

5-2-2-

1-1 能

夠 依 照

簡 單 的

步驟，完

成 各 種

探 索 的

任務。 

自主探索自主探索自主探索自主探索    

一、教師介紹上自主探索課的規則。 

二、教師一邊介紹自主探索的流程，一邊請學生進行

探索： 

（一）學生依照自己的興趣選取探索的任務並領取

「步驟單」。 

（二）學生依照「步驟單」領取材料。 

（三）回到座位後，先填寫「自主探索記錄單」的（一）

日期、（二）任務名稱，再開始進行探索。 

（四）學生可以一邊進行探索一邊填寫（三）流程與

（四）實驗結果，也可以等探索完成後再填寫。 

1.教師可以引導學生使用組織圖及畫圖等方式填

2 探索任

務的步

驟單與

的 材

料、自

主探索

記錄單

（也可

以用空

白 A4

紙） 
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2 9.03-9.07 
量身高體

重 

自然與生活

科 技

5-2-2-1 相

信細心觀察

和多一層詢

問，常會有

許 多 新 發

現。 

5-2-2-

1-1 能

夠 依 照

簡 單 的

步驟，完

成 各 種

探 索 的

任務。 

寫記錄單。 

2.教師亦可以視學生的學習表現，在未完成探索前

請學生加寫預測實驗結果，或是在（四）實驗

結果下加寫新發現等兩項記錄內容。 

3.對於完成效率高的學生，教師可以視時間安排下

列任務： 

(1)請學生挑戰其他的任務並完成當天第二份「自

主探索記錄單」。 

(2)與學生討論影響實驗結果的因素，用不同的方

法再繼續進行挑戰，並將第二次實驗的流程、

結果等內容都記錄下來。 

(3)請學生擔任小老師協助同儕完成任務。 

（五）學生作品的發表與分享。 

（六）小組分工收拾整理環境。 

2 探索任

務的步

驟單與

的 材

料、自

主探索

記錄單

（也可

以用空

白 A4

紙） 

 

3 9.10-9.14  

語 文

E-1-7-7-3

能從閱讀的

材料中，培養

分析歸納的

能力。 

E-1-7-7

-3-1 能

使 用 組

織 圖 做

閱 讀 材

料 的 分

析、歸納

整理。 

自主自主自主自主研究研究研究研究閱讀方法閱讀方法閱讀方法閱讀方法＿＿＿＿大冒險大冒險大冒險大冒險＿＿＿＿聽出故事的順序    

一、閱讀預測（也可以是聽老師唸） 

（一）閱讀前：想一想大冒險可能是怎樣的故事。 

（二）閱讀完第一段：想一想為什麼讓泰明爬豆豆的

樹是大冒險。 

（三）閱讀完第二、三段：想一想課本的故事跟你想

的原因一不一樣？想一想泰明要怎麼爬上

樹？ 

（四）閱讀完第四、五、六段：你想的辦法和豆豆一

不一樣，你覺得哪種比較好？泰明爬到梯子頂

上還會遇到什麼困難，該怎麼克服？ 

（五）閱讀完第七～十二段：想一想如果是你，你會

怎麼做？ 

（六）閱讀完第十三、十四段：整個大冒險的故事跟

你原來想的有什麼不同。 

（七）閱讀完這個故事讓你最感動的是哪一段，你想

豆豆還會帶泰明去冒什麼險？ 

二、聽重點： 

整篇故事大致可以分為幾個部分，開始、經過

（一）、經過（二）、結果。故事較複雜的部分在經

過，教師可多談幾次幫助小朋友理解。 

三、請學生將故事的順序使用故事線呈現，並試著用

自己的故事線說故事。 

2 A4 紙  

4 9.17-9.21  

語 文

E-1-7-7-3

能從閱讀的

材料中，培養

分析歸納的

能力。 

E-1-7-7

-3-1 能

使 用 組

織 圖 做

閱 讀 材

料 的 分

析、歸納

整理。 

自主自主自主自主研究研究研究研究閱讀閱讀閱讀閱讀方法方法方法方法＿＿＿＿水鬼水鬼水鬼水鬼＿＿＿＿故事結構的大意整理 

一、把本課的故事內容整理成故事表，再依故事的大

意，把故事的開始、經過和結果寫下來。 

二、寫完以後，可以讓學生用自己的話試著說說這個

故事。 

三、藉由整理大意，可以讓學生更了解整個故事的結

構，和發展脈絡，知道如何掌握說故事的重點。 

2 練習單

二 

 

5 9.24-9.28 

9.24 彈性

放假 

9.25( 二 )

中秋節 

9.29 補

9.24 課 

語 文

E-1-6-8-1

認識並學會

使用字典、

百科全書等

工具書，以

輔助閱讀。 

語 文

E-1-7-7-3

E-1-6-8

-1-1 認

識 並 學

會 使 用

工 具

書。 

E-1-7-

7-3-1

能使用

自主研究自主研究自主研究自主研究＿＿＿＿詞典的功用詞典的功用詞典的功用詞典的功用＿使用工具書 

一、配合課本 P.72、P.73 應用篇，教師提供多種的

語詞，讓學生依照自己的興趣自由選取，並進行查詞

典的活動。 

二、使用筆記方格記錄所蒐集到的資料。 
 語詞 1   

詞典 1    

詞典 2    

2 A4 紙  
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6 
10.01-10.0

5 

暖東苗圃

校外教學 

能從閱讀的

材料中，培養

分析歸納的

能力。 

組織圖

做閱讀

材料的

分析、

歸納整

理。 

詞典 3    

歸納    

（一）每一個語詞都要有二～三本詞典的資料。 

（二）要寫上每一本詞典的全名與出處。 

（三）整理歸納筆記方格的資料。 

三、請學生報告自己的結果。 

四、教師可以視時間再讓學生進行第二個語詞的挑

戰，並重複上述流程。 

2 A4 紙  

7 
10.08-10.1

2 

10.10( 三

)國慶日 

自然與生活

科 技

5-2-2-1 相

信細心觀察

和多一層詢

問，常會有

許 多 新 發

現。 

5-2-2-

1-1 能

夠 依 照

簡 單 的

步驟，完

成 各 種

探 索 的

任務。 

自主探索自主探索自主探索自主探索    

一、教師提醒上自主探索課的規則。 

二、學生按照自主探索的流程進行探索。 

2 探索任

務的步

驟單與

的 材

料、自

主探索

記錄單

（也可

以用空

白 A4

紙） 

 

8 
10.15-10.1

9 

10.18 防

震防災演

練 

語 文

E-1-7-7-3

能從閱讀的

材料中，培養

分析歸納的

能力。 

E-1-7-7

-3-1 能

使 用 組

織 圖 做

閱 讀 材

料 的 分

析、歸納

整理。 

自主自主自主自主研究閱讀方法研究閱讀方法研究閱讀方法研究閱讀方法＿＿＿＿一個島的誕生一個島的誕生一個島的誕生一個島的誕生＿由時間的角

度，整理事情發生的經過    

一、閱讀全課課文後，用幾點發生什麼的方式，整理

每一段事情發生的重點（配合練習單一）。 

二、教師對照課文解說：短時間記錄，寫細節（第一

～五段）；長時間記錄，寫重點（第六、七段）。 

2 練習單

一 

 

9 
10.22-10.2

6 

數學實作

評量 

語 文

E-1-7-7-3

能從閱讀的

材料中，培養

分析歸納的

能力。 

E-1-7-7

-3-1 能

使 用 組

織 圖 做

閱 讀 材

料 的 分

析、歸納

整理。 

自主自主自主自主研究閱讀研究閱讀研究閱讀研究閱讀方法方法方法方法＿＿＿＿一個島的誕生一個島的誕生一個島的誕生一個島的誕生＿練習判斷新聞

的標題、時間、地點發生的事 

一、先看課本 P.58、P.59 技能篇的示範。（技能篇

所列的內容項目，每則新聞不一定全部含括，當

然也不必要求學生，每個項目都要標示出來） 

二、老師在選一篇新聞，仿照技能篇的方法，事先標

上色塊，帶有示範性質，跟學生一起判斷何者是

標題、時間、地點和發生的事。（標示原因、經

過和結果三項，難度較高，學生不必一定要練習

到） 

三、讓學生自行閱讀新聞，剪貼一則新聞，進行練習

單三的作業。（影印練習單，可多次練習本項作

業） 

2 新聞數

篇、練

習單三 

 

10 
10.29-11.0

2 

期中紙筆

評量 

2 A4 紙  

11 
11.05-11.0

9 

發日常生

活表現報

告書 

語 文

E-1-5-2-1

能了解圖書

室的設施、

使用途徑和

功能，並能

充分利用，

以激發閱讀

興趣。 

語 文

E-1-6-8-1

認識並學會

使用字典、

百科全書等

工具書，以

輔助閱讀。 

E-1-5-2

-1-1 能

了 解 並

使 用 圖

書 館 的

設 施 和

圖書。 

E-1-6-8

-1-1 認

識 並 學

會 使 用

工 具

書。 

自主研究自主研究自主研究自主研究＿＿＿＿奇異變化的故事奇異變化的故事奇異變化的故事奇異變化的故事＿認識百科 

一、閱讀課文：一邊閱讀，一邊想問題。 

（一）你覺得這些故事裡，哪些敘述最神奇？哪些變

化最神奇？ 

（二）這些變化，如果用現代的方法，可以辦到嗎？

怎麼做到的？你怎麼知道的？ 

二、配合課本 P.64、P.65 應用篇，教師先介紹中年

級資源中心的設施與圖書，再請學生就不同主

題，到資源中心查資料。互相分享經驗，是怎麼

查的？有什麼不同的方法？教師再統整。 

三、查完以後，看看這些資料中，在 A4 紙上寫下： 

（一）哪些是你本來就知道的？K 

（二）哪些是你原來不知道的？W 

（三）你覺得最有興趣的是什麼？L 

2 A4 紙  
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12 
11.12-11.1

6 

期中親師

座談 

2 A4 紙  

13 
11.19-11.2

3 
 

自然與生活

科 技

5-2-1-2 能

由探討活動

獲得發現和

新的認知，

培養出信心

和樂趣。 

語 文

E-1-6-8-1

認識並學會

使用字典、百

科全書等工

具書，以輔助

閱讀。 

語 文

E-1-7-7-3

能從閱讀的

材料中，培養

分析歸納的

能力。 

5-2-1-

2-1 嘗

試 以

KWL 等

策 略 訂

定 有 興

趣 的 主

題 進 行

興 趣 探

索。 

E-1-6-

8-1-1

認識並

學會使

用工具

書。 

E-1-7-

7-3-1

能使用

組織圖

做閱讀

材料的

分析、

歸納整

理。 

自主研究自主研究自主研究自主研究＿＿＿＿小研究者計畫小研究者計畫小研究者計畫小研究者計畫＿使用工具書 

一、分組活動：學生依照自己的興趣進行研究小組的

選擇。 

二、研究活動：使用筆記方格記錄蒐集的資料並歸納

整理筆記方格的資料。 

三、報告與分享。    

2 A4 紙  

14 
11.26-11.3

0 
 

語 文

E-1-7-7-3

能從閱讀的

材料中，培養

分析歸納的

能力。 

E-1-7-7

-3-1 能

使 用 組

織 圖 做

閱 讀 材

料 的 分

析、歸納

整理。 

自主自主自主自主研究研究研究研究閱讀閱讀閱讀閱讀方法方法方法方法＿＿＿＿孫悟空大戰二郎神孫悟空大戰二郎神孫悟空大戰二郎神孫悟空大戰二郎神＿＿＿＿整理孫悟

空、二郎神之間變化的過程 

一、閱讀預測： 

（一）閱讀前：想一想孫悟空大戰二郎神是怎樣的故

事。 

（二）閱讀第一段前：猜猜為了什麼原因二郎神和孫

悟空會打起仗來？ 

（三）自第三段起，閱讀每一段，就猜猜下一段他們

兩人會變成什麼？ 

（四）閱讀完整個故事後：（本教學活動教師可以視

教學時間放入） 

1.你猜猜二郎神最後會不會抓到孫悟空？二人最

後的勝利者是誰？你從文章的哪裡看出來的？ 

2.故事似乎沒有結果，你可以替他編一個結局嗎？ 

3.編完結局之後，先跟同學分享，然後再去找西遊

記的故事書來看，後續的發展與你想的一不一

樣？ 

二、請學生先將二郎神變化的順序依次寫下來，再請

學生將孫悟空變化的順序也依次寫下來。 

三、老師將二者變化的結果呈現出來，請學生說說二

者變化的關係。 

四、參考課本 P.56、P.57 欣賞篇畫一個故事網，故

事網是幫助我們整理複雜的內容用的，每個人做

出的網會不同，教師應鼓勵學生畫出自己的故事

網，畫完後，可請學生利用自己的故事網把故事

說一遍給大家聽，看看有什麼需要增加的。 

2 A4 紙  

15 
12.03-12.0

7 

12-1 月份

體適能  

自然與生活

科 技

5-2-2-1 相

信細心觀察

和多一層詢

問，常會有

許 多 新 發

現。 

5-2-2-

1-1 能

夠 依 照

簡 單 的

步驟，完

成 各 種

探 索 的

任務。 

自主探索自主探索自主探索自主探索    

一、教師提醒上自主探索課的規則。 

二、學生按照自主探索的流程進行探索。 

2 探索任

務的步

驟單與

的 材

料、自

主探索

記錄單

（也可

以用空

白 A4

紙） 
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16 
12.10-12.1

4 
 

語 文

E-1-6-8-1

認識並學會

使用字典、

百科全書等

工具書，以

輔助閱讀。 

E-1-6-8

-1-1 認

識 並 學

會 使 用

工 具

書。 

自主研究自主研究自主研究自主研究＿＿＿＿棒球暗語棒球暗語棒球暗語棒球暗語＿練習從說明文中找到想知道

的答案 

一、閱讀課文前，先提出一些你想知道有關棒球暗語

的問題，並寫下來。 

二、閱讀課文：對照自己的問題，看看文章中是否提

到，將解答畫起來。 

三、閱讀後：檢查一下課文中所提出的說明對自己的

疑問是否有幫助，還有哪些問題文中並未提到，去查

相關資料。 

2 A4 紙  

17 
12.17-12.2

1 

三年級班

級鄉土歌

謠觀摩表

演賽 

數學實作

評量 

語 文

E-1-7-7-3

能從閱讀的

材料中，培養

分析歸納的

能力。 

E-1-7-7

-3-1 能

使 用 組

織 圖 做

閱 讀 材

料 的 分

析、歸納

整理。 

自主自主自主自主研究研究研究研究閱讀閱讀閱讀閱讀方法方法方法方法＿＿＿＿非洲鼓聲非洲鼓聲非洲鼓聲非洲鼓聲＿＿＿＿閱讀理解 

一、列出故事中主要的情節。 

二、把這些情節用故事網串起來。 

三、利用這個故事網把故事說一遍。 

2 A4 紙  

18 
12.24-12.2

8 
 

語 文

E-1-7-7-3

能從閱讀的

材料中，培養

分析歸納的

能力。 

E-1-7-7

-3-1 能

使 用 組

織 圖 做

閱 讀 材

料 的 分

析、歸納

整理。 

自主自主自主自主研究研究研究研究閱讀閱讀閱讀閱讀方法方法方法方法＿＿＿＿腳印腳印腳印腳印＿課文整理 

一、參考課本「七十二變」欣賞篇故事網的寫法，試

著用自己的方法，畫一個故事網。 

參考圖： 

 
二、利用自己的故事網說故事。 

2 A4 紙  

19 12.31-1.04 
1.01( 二 )

元旦放假 

2 資料卡  

20 1.07-1.11 
期末紙筆

評量 

語 文

E-1-6-8-1

認識並學會

使用字典、

百科全書等

工具書，以

輔助閱讀。 

語 文

E-1-7-7-3

能從閱讀的

材料中，培養

分析歸納的

能力。 

E-1-6-8

-1-1 認

識 並 學

會 使 用

工 具

書。 

E-1-7-

7-3-1

能使用

組織圖

做閱讀

材料的

分析、

歸納整

理。 

自主研究自主研究自主研究自主研究＿＿＿＿蜜蜂圓舞曲蜜蜂圓舞曲蜜蜂圓舞曲蜜蜂圓舞曲＿收集資料 

一、閱讀課文： 

（一）讓學生發表，從課文中，讀到了哪些新知識。 

（二）談一談，最吸引你的是那個部分。 

（三）讓學生就課文內容提問，先聽聽同學的看法，

老師再做歸納。 

二、想一想，還想知道哪些動物傳遞訊息的方式呢？ 

三、查有關的書本或百科，使用筆記方格記錄蒐集的

資料。 

四、歸納整理查到的資料，並寫在資料卡上。 

（師生可以共同討論資料卡式，要填寫哪些項

目，共同設計資料卡的形式。可以做一卡記錄一

種動物的資料收集。） 

2 資料卡  

21 1.14-1.18 

大掃除 

休業式 

自然與生活

科 技

5-2-2-1 相

信細心觀察

和多一層詢

問，常會有

許 多 新 發

現。 

5-2-2-

1-1 能

夠 依 照

簡 單 的

步驟，完

成 各 種

探 索 的

任務。 

自主探索自主探索自主探索自主探索    

一、教師提醒上自主探索課的規則。 

二、學生按照自主探索的流程進行探索。 

2 探索任

務的步

驟單與

的 材

料、自

主探索

記錄單

（也可

以用空

白 A4

紙） 

 

參考資料： 

Neil Ardley（1992），進入科學世界的圖畫書，台北：上誼文化實業股份有限公司。 

 

爸爸教我看腳印 

黃狗 鹿 兔子 


