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基隆市深美國民小學 102 學年度第一學期五年級課程進度總表 

週次 
實施 

日期 

學校 

重大 

行事 

國語

文 
數學 社會 

自然與 

生活科

技 

藝術與 

人文 

健康與 

體育 

綜合活

動 
英語 彈性學習 

議題融入或 

特色課程 

1 8.30 

8.29 祖孫攜手上學趣 

8.30 始業式 

課程

介紹 

數學

暖身 

 

【 台 灣

的位置】 

暖身活

動 

開場練

習 

藝術是

啥咪? 

【三、成長的喜

悅】––認識青

春期； 

指導體育課須知 

班會1  

Start

er 

Unit 

迎接新開始 3 

始業式 1 

圖書館是我家 

（綜）人權 

2 
9.02-9

.06 

 一名

人記

趣 

一、整

數與

計算

規則: 

【 台 灣

的位置】 

單元

一：觀

測太陽 

 

開場練

習 

藝術是

啥咪? 

【三、成長的喜

悅】––認識青

春期； 

游泳 

體適能檢測 

貓 頭 鷹

和 啄 木

鳥 

 

Start

er 

Unit 

暑假作業分享 3 

防災演習 1 

圖書館是我家 

（綜）人權 

3 
9.09-9

.13 

9.14 補課(9.20) 

全校防災演習（9.11

預演 9.13 正式） 

二秋

江獨

釣 

一、整

數與

計算

規則  

【 台 灣

的位置】 

單元

一：觀

測太陽 

 

練舞功 

立體卡

片 

 

【三、成長的喜

悅】––青春之

鑰； 

排球 

校 規 與

班規 

 

Unit 

1. 

暑假作業分享 3 

全校防災演習 1 

與作家有約活動-認

識李潼 

（綜）人權 

4 
9.16-9

.20 

9.19-9.20 中秋

節放假 

三智

救養

馬人 

二、立

體形

體 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

【 台 灣

的 自 然

環境】 

單元

一：觀

測太陽 

 

練舞功 

立體卡

片 

 

【三、成長的喜

悅】––青春寶

典； 

游泳 

排球 

【 家 暴

不要來】 
Unit 

1. 

訪問法 2 

檔案規劃 1 

量身高體重 1 

與作家有約活動-認

識李潼 

（社））海洋教

育（綜）家暴防

治、家政 

5 
9.23-9

.27 

書展 作

文：一

件機

智的

事 

二、立

體形

體  

三、倍

數與

因數   

【台灣

的自然

環境】 

單元

一：觀

測太陽 

單元

二：植

物世界

面面觀 

練舞功 

素描初

體驗 

【三、成長的喜

悅】––肯定自

我、悅納自我； 

排球 

【 家 暴

不要來】 
Unit 

1. 

記憶中的好味道 2 

檔案規劃 1 

教室佈置 1 

與作家有約活動-認

識李潼 

（社））海洋教

育綜）家暴防

治、 

6 
9.30-1

0.04 

祖孫週活動 四湖

濱散

記 

三、倍

數與

因數 

【台灣

的自然

環境】 

單元

二：植

物世界

面面觀 

練舞功 

素描初

體驗 

 

  

【三、成長的喜

悅】––肯定自

我、悅納自我； 

游泳 

排球 

打 破 性

騷 擾 性

侵 害 迷

思 

Unit 

2. 

分享私房菜 2 

挑選作品一 1 

煙檳防治 1 

認識自己喜歡的作家 

健促（煙檳防

治） 

（社））海洋教

育（綜）性侵害

防治 

7 
10.07-

10.11 

10.10國慶日放假 五火

星

人，你

好嗎 

四、分

數 

 

【認識台

灣 的 節

日】 

 

單元

二：植

物世界

面面觀 

練舞功 

梵谷的

天空 

 

【四、青春你我

他】––情緒和

想法； 

跳箱 

自 我 保

護 三 十

六計 

Unit 

2. 

私房菜的故事 2 

挑選作品一 1 

反毒宣導 1 

認識自己喜歡的作家 

宣導活動 

國防教育、節日

宣導（綜）性侵

害防治 

8 
10.14-

10.18 

10.18~11.17 米勒展

游於藝 

低年級「語、數」作業

調閱 

六溪

谷間

的野

鳥 

四、分

數 
【和平島

校外教

學】 

 

單元

二：植

物世界

面面觀 

練舞功 

梵谷的

天空 

【四、青春你我

他】––情緒和

想法； 

游泳 

跳箱 

和 平 島

校 外 教

學 行 前

準備 

Unit 

2. 

私房菜問題單 2 

挑選作品一 1 

數學補救教學 1 

認識自己喜歡的作家 

（社、綜））海

洋教育 

9 
10.21-

10.25 

中年級「語、數」作業

調閱 

環保知識擂台賽(本校

辦理全市性比賽) 

七熊

與鮭

魚 

五、時

間 

 

【台灣

的自然

環境】 

單元

二：植

物世界

面面觀 

想像的

遊戲 

梵谷的

天空 

【四、青春你我

他】––青春壓

力鍋； 

跳箱 

祖 孫 默

契 大 考

驗 

Revie

w 1. 

私房菜大揭密 2 

挑選作品二 1 

數學補救教學 1 

認識自己喜歡的作家 

（綜）家政教育 

10 
10.28-

11.01 

高年級「語、數」

作業調閱 

作

文：歡

迎 你

到 ○

○玩 

總複

習 
【從地

圖看台

灣】 

筆記整

理與複

習 

 

想像的

遊戲 

梵谷的

天空 

【四、青春你我

他】––良好的

溝通； 

游泳 

籃球 

祖 孫 默

契 大 考

驗 

Revie

w 1. 

分享私房菜食譜 2 

挑選作品二 1 

數學補救教學 1 

認識自己喜歡的作家 

（綜）家政教育 

11 
11.04-

11.08 
期中評量 

書 法

教

學、期

中 評

量 

期中

評量 

 

期中評

量 

期中評

量 

想像的

遊戲 

英語朗

誦比賽

造型製

作 

【五、元氣生活】

––正確使用冰

箱 

樂樂棒球 

期 中 班

會 
Midt

erm 

Exam 

食譜的秘密 2 

挑選作品二 1 

數學補救教學 1 

讀者椅活動-介紹自

己研究作家的作品 

（綜）人權 

12 
11.11-

11.15 
校內語文競賽 

八 分

享 的

力量 

六、體

積、容

積與

容量 

【台灣

的城鄉

關係】 

第三單

元：水

溶液 

想像的

遊戲 

英語朗

誦比賽

造型製

作 

【五、元氣生活】

––人生各階段

的營養攝取； 

樂樂棒 

樂樂棒球 

 

特 教 宣

導 — 認

識 遲 緩

兒 
Unit 

3. 

分享范式圖一 2 

五年級檔案整理 1 

國語文朗讀競賽 1 

讀者椅活動-介紹自

己研究作家的作品 

（綜）生命教育 
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13 
11.18-

11.22 
校內語文競賽 

九 田

裡 的

魔 法

師 

六、體

積、容

積與

容量 

【台灣

的城鄉

關係】 

第三單

元：水

溶液 

聲音變

變變 

英語朗

誦比賽

造型製

作 

【五、元氣生活】

––認識營養標

示； 

籃球 

特 教 宣

導 -- 參

訪 伊 甸

園 行 前

規劃 

Unit 

3. 

私房料理嚐一嚐 2 

五年級檔案整理 1 

國語演說競賽 1 

閱讀經典作品 

-水滸傳 

（綜）生命教育 

14 
11.25-

11.29 

校內語文競賽 

二年級國語朗讀觀

摩賽 

十 繞

道 而

行、作

文：分

享 快

樂多 

七、小

數 

   

【台灣

的資源

與生活】 

第三單

元：水

溶液 

聲音變

變變 

英語朗

誦比賽

造型製

作 

【五、元氣生活】

––聰明外食

族； 

 

樂樂棒 

籃球 

特 教 宣

導 -- 參

訪 伊 甸

園 

Unit 

3. 

分享范式圖二 2 

五年級檔案整理 1 

閩南語演說 1 

閱讀經典作品 

-水滸傳 

（綜）生命教育 

15 
12.02-

12.06 

校內語文競賽 

三年級鄉土歌謠觀

摩賽 

十 一

詩 二

首 

七、小

數 

 

【認識台

灣各地特

色博物

館】 

第三單

元：水

溶液 

聲音變

變變 

心情陶

板 

【一、生活智慧】

–– 

防震保命； 

桌球 

參 訪 伊

甸 園 後

記 

Unit 

4. 

實作法 2 

挑選作品三 1 

公共服務 1 

閱讀經典作品 

-安妮的日記 

（綜）生命教育 

16 
12.09-

12.13 

低年級寫作作業調閱 

四年級英語歌謠觀摩

賽 

五六年級樂樂棒球比

賽 

十 二

我，不

是 現

在 的

我 

八、多

步驟

問題 

【台灣

的資源

與生活】 

單元四 

力與運

動 

聲音變

變變 

心情陶

板 

【一、生活智慧】

––防颱須知； 

躲避球 

桌球 

英 語 念

謠練習 
Unit 

4. 

分享實作心得一 2 

挑選作品三 1 

英語念謠比賽準備 1 

閱讀經典作品 

-孤雛淚 

 

17 
12.16-

12.20 

中年級寫作作業調閱 

五年級英語讀者劇場

觀摩賽 

1-4 年級健康操比賽 

十 三

筆 記

四則 

八、多

步驟

問題 

【愛護

台灣】 

單元四 

力與運

動 

聲音變

變變 

心情陶

板 

 

【二、寶貝地球】

––垃圾汙染問

題 

桌球 

英 語 念

謠練習 
Unit 

4. 

& 

Unit 

5. 

分享實作心得二 2 

挑選作品三 1 

英語念謠比賽準備 1 

閱讀經典作品 

-孤雛淚 

 

18 
12.23-

12.27 

高年級寫作作業調

閱 

十四

小樹 

九、線

對稱

圖形 

【愛護

台灣】 

單元四 

力與運

動 

聲音變

變變 

心情陶

板 

【二、寶貝地球】

––垃圾汙染問

題 

拔河 

桌球 

人權的

故事 
Unit 

5. 

製作美食小書 2 

檔案整理 1 

數學補救教學 1 

閱讀經典作品 

家庭教育 

19 
12.30-

1.03 

1.01 元旦放假 作

文：我

和 ○

○ 

總複

習 
【台灣大

地圖製

作】 

單元四 

力與運

動 

戲劇欣

賞 

作品展

示會 

【二、寶貝地球】

––寶貝社區計

畫 

徑賽-起跑 

媒 體 追

追追 
Revie

w 2 

製作美食小書 2 

檔案整理 1 

數學補救教學 1 

討論經典作品的成因 

 

20 
1.06-1

.10 

期末評量 

寒假作業上傳 

複 習

與 期

末 評

量 

期末

評量 
期末評

量 

筆記整

理與複

習 

期末評

量 

戲劇欣

賞 

作品展

示會 

【二、寶貝地球】

––寶貝社區計

畫 

拔河 

徑賽-起跑 

媒體追

追追 

Final 

Exam 

小組分享與回饋 2 

檔案整理 1 

大掃除 1 

作者椅活動 

 

21 
1.13-1

.17 
1.17 期末大掃除 

書 法

教學 

數學

閱讀 
【台灣大

地圖製

作】 

小研究

分享 

期末統

整 

作品展

示會 

【二、寶貝地球】

––垃圾減量，

寶貝地球 

躲避球 

期末統

整 

Story 

Time 

學年分享與回饋 2 

檔案分享與回饋 1 

大掃除 1 

作者椅活動 

 

22 1.20 休業式 

休 業

式 

數學

閱讀 
【台灣大

地圖製

作】 

小研究

分享 

期末統

整 

作品展

示會 

回顧 

期末統

整 

Story 

Time 

學期課程總回顧 3 

結業式 1 

作者椅活動 

 

 


