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週次 
實施 

日期 

學校 

重大 

行事 

國語文 數學 生活 
健康與 

體育 
綜合活動 彈性學習 

議題融入或 

特色課程 1 8.30 8.29 祖孫攜手上學趣 8.30 始業式 注音符號教學前測 1-1 1-2 1-3 開學準備 認識健康中心 健康操 學 習 排路隊 自主 學習始業式   
2 9.02-9.06  注音符號教學 第一課 貓咪 第二課 鵝寶寶 

1-1 1-2 1-3 認識教室裡的設備 團 體 的 約 定（一） 認識打掃工作 認識健康中心 健康操 反 霸 凌宣導 自主學習 大掃除 人權教育(綜、生)  環境教育(生) 
3 9.09-9.13 9.14 補課(9.20) 全校防災演習（9.11 預演 9.13正式） 第二課 鵝寶寶 第三課 河馬和河狸 1-4 1-5 團 體 的 約 定（二）1我會排路隊2 團 體 的 約 定（三） 畫出自己 

安全的遊戲場所 健康操游泳一 每 日 作息 自主學習 量身高體重視力 生涯教育(綜)  人權教育(生) 性平教育(生) 
4 9.16-9.20 9.19-9.20 中秋節放假 第三課 河馬和河狸 統整活動(一) 第四課 笑嘻嘻 

2-1 2-2 2-3  製作名牌 自我介紹 認識朋友 遊戲天地 健康操 學 校 生活 自主學習 健康檢查 人權教育(健) 國防教育(綜) 閱讀(語) 
5 9.23-9.27 書展 第四課 笑嘻嘻 第五課 翹翹板 2延伸學習 3-1 3-2 身體律動《我的朋友在哪裡》 繪本導讀 遊戲天地 健康操游泳二 班 級 規定 自主學習 預防注射 人權教育(健) 生涯教育(綜)  閱讀(生、語) 
6 9.30-10.04 祖孫週活動 第五課 翹翹板 組別調整 第六課 謝謝老師 

3-3 3-4 校園探索隊（一） 五個好幫手 健康操 認 識 班級幹部 自主學習 檔案整理 性平教育(健) 閱讀(生) 
7 10.07-10.11 10.10 國慶日放假 統整活動二 第七課 龜兔賽跑 3動手用腦 4-1 校 園 探 索 隊（二） 校 園 探 索 隊（三） 好好愛我 健康操游泳三 班 級 名稱票選 自主學習 海洋教育 生涯發展(生) 環境教育(生) 海洋教育(彈) 閱讀(語、生) 8 10.14-10.18 10.18~11.17 梵谷展游於藝 低年級「語、數」作業調閱 第八課 拔蘿蔔 4-2 4-3 校園探索隊（四） 校園探索隊（五） 身體總動員 球類運動  教 室 佈置 自主學習 海洋教育 人權教育(健) 海洋教育(彈) 閱讀(彈、語) 9 10.21-10.25 中年級「語、數」作業調閱 環保知識擂台賽(本校辦理全市性比賽) 第九課 動物狂歡會 4動手用腦 5-1 5-2 社區探索隊(一) 一天的開始 球類運動 游泳四 校 外 教學 自主學習 海洋教育 環境教育(綜) 生涯發展 (生) 海洋教育(彈) 
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一年級校外教學一年級校外教學一年級校外教學一年級校外教學    10 10.28-11.01 高年級「語、數」作業調閱 第十課 快跑球球 5-3 5動手用腦 社區探索隊(一) 社區探索隊(二) 一天的開始 跑跑跳跳 校 外 教學 自主學習 海洋教育 環境教育(綜) 海洋教育(彈) 11 11.04-11.08 期中評量(11/7-8) 統整活動三 期中評量 複習 期中評量 檢討 社區探索隊(二) 社區探索隊(三) 小行動大健康 跑跑跳跳 游泳五 居 家 安全 自主學習 海洋教育 家暴防治(綜) 環境教育(生) 海洋教育(彈) 閱讀(彈、語) 12 11.11-11.15 校內語文競賽 國語文教學 第一課 做早操 6-1 6-2 社區探索隊(三) 小行動大健康 跑跑跳跳 校 園 安全 自主學習 海洋教育 海洋教育(彈) 13 11.18-11.22 校內語文競賽 第二課 吹泡泡 6-3 6-4 6-5 和風捉迷藏 吃飯的時候 跑跑跳跳 體適能 認 識 自己 自主學習 注音補救教學 生涯發展(健) 家政發展(健) 閱讀(語) 14 11.25-11.29 校內語文競賽 二年級國語朗讀觀摩賽 第三課 秋千 6動手用腦 7-1 製作風力玩具 飯後好習慣 動物模仿秀一 介 紹 自己 自主學習 學校活動 性平教育(綜) 閱讀(語) 15 12.02-12.06 校內語文競賽 三年級鄉土歌謠觀摩賽 第四課 跳房子 統整活動一 7-2 8-1 泡泡在哪裡 一起吹泡泡  天天排便好習慣 體適能檢測一 動物模仿秀二 
保 護 自己 也 關懷別人1 自主學習 學校活動 人權教育(健) 性 侵害防 治(綜) 

16 12.09-12.13 低年級寫作作業調閱 四年級英語歌謠觀摩賽 五六年級樂樂棒球比賽 第五課 門開了 8-2 8-3 泡泡歌 創意泡泡秀 天天排便好習慣 動物模仿秀三 保 護 自己 也 關懷別人2 自主學習 學校活動 人權教育(健) 性 侵害防 治(綜) 17 12.16-12.20 中年級寫作作業調閱 五年級英語讀者劇場觀摩賽 1-4 年級健康操比賽 第 六 課 我 們 的家  8-3 8動手用腦 準備過新年 寫春聯 做鞭炮 好好愛身體 體適能檢測二 節 能 小尖兵 1 自主學習 學校活動 能源教育(綜) 閱讀(綜、語、生) 18 12.23-12.27 高年級寫作作業調閱 第七課 爬山 9-1 9-2 除舊布新 團圓年夜飯 做年夜飯  好好愛身體 跳繩運動 節能小尖兵 2 自主學習 數學補救教學 能源教育(綜) 家庭教育(生) 閱讀(綜) 19 12.30-1.03 1.01 元旦放假 第八課 新年 9-3 9-4 恭喜歌 做獅頭  天天都健康 體能遊戲 球類活動 禮 貌 超人 1 自主學習 檔案整理 閱讀(綜) 20 1.06-1.10 期末評量(1/9-10) 寒假作業上傳 統整活動二 期末評量 9-5 複習 期末評量 舞獅頭 我和家人  天天都健康 球類活動 禮 貌 超人 2 自主學習 檔案分享 家庭教育(生、綜) 21 1.13-1.17 1.17 期末大掃除 統整與回顧 檢討 綜合練習 歡喜來拜年 新年祈福活動 製作祝福卡 統整與回顧 墊上運動 分 享 與回饋 自主學習 大掃除  22 1.20 休業式 統整與回顧 綜合練習 歲末祝福活動 統整活動 寒假生活指導 統整與回顧 墊上運動 分 享 與回饋 自主學習 結業式  
 


