
10     基隆市深美國小 103 學年度第一學期二年級教學計畫(課程進度總表) 

基隆市深美國民小學 103 學年度第一學期二年級課程進度總表 

 

週次 
實施 

日期 

學校 

重大 

行事 
國語文 數學 生活 

健康與 

體育 
綜合活動 彈性學習 

議題融入或 

特色課程 

1 
9.1-9.

5 

友善校園週 新學期新希望 

第一課 開學日 

一、200 以內的數

1-1.1-2.1-3 

光影好好玩-發現影

子 2 

光影好好玩－畫出心

中的太陽 4 

書包減重大作

戰 

跳繩操 

游泳 

友善校園-

反霸凌 

學習中心 2 

始業式 

書包減重(健) 

反霸凌(粽) 

2 

9.8-9.

12 

9.8 

9/13 親師生大

掃除中秋節放

假一日 

第二課 天亮了 一、200 以內的數

1-4 

二、二位數的直

式加減 2-1 

光影好好玩－影子在

哪裡 6 
護牙好習慣 

跳繩操 

游泳 

暑期生活

分享 
學習中心 2 

大掃除 

口腔衛生(健) 

3 
9.15-9

.19 

全校防災演習 

樹鳥蝶展覽秩

序整潔評分開

始 

第三課 第一次做

早餐 

二、二位數的直

式加減 2-2.2-3 

光影好好玩－影子在

哪裡 2 

光影好好玩－手影遊

戲 4 

潔牙大行動 

跳繩操 

游泳 

班會討論+

學期新目

標 

學習中心 2 

健康檢查 

口腔衛生(健) 

4 
9.22-9

.26 

9.23 雲水書坊

行動書車 

第三課 第一次做

早餐 

第四課 文字的開

始  

三、量長 

度 3-1.3-2.3-3 

光影好好玩－影子的

祕密 6 
潔牙大行動 

跳繩操 

游泳 

 

我愛我的

家-1 
學習中心 2 

學習檔案 

口腔衛生(健) 

家庭教育(綜) 

閱讀推廣(綜) 

5 
9.29-1

0.3 

防災演練(防

災計畫) 

第四課 文字的開

始 

三、量長 

度 3-4 

四、兩步驟的加

減與估算 4-1 

溫暖的家─家庭結構

6 
成長的變化 

跳繩操 

游泳 

我愛我的

家-2 
學習中心 2 

學習檔案 

家庭教育(健) (綜) 

閱讀推廣(綜) 

6 

10.6-1

0.10 

10.10 

收 10月份午餐

費 

國慶日放假一

日 

統整活動一 四、兩步驟的加

減與估算 4-2.4-3 

訪問各行各業 3 

認識各行各業 3 
欣賞特別的我 

體操高手 

游泳 

 

國防教育 學習中心分

享 2 

學習檔案 

性別平等教育(生)  

生 涯 發 展 教 育

(生、健)國防教育

(綜) 

7 
10.13-

10.17 

10.21 雲水書

坊行動書車 

二年級校外教學 

第五課 走過小巷 四、兩步驟的加

減與估算 4-4 

五、平行與垂直

5-1 

校外教學～Baby Boss 

6 
我真的很不錯 

體操高手 

游泳 

家暴防治

教育-1 
學習中心 2 

學習檔案 

生 涯 發 展 教 育

(生、健)   

性別平等教育(綜) 

 

8 
10.20-

10.24 

（周五二年

級）交通安全

宣導、品格宣

導 

第六課 我們的花

生田 

五、平行與垂直

5-2.5-3.5-4 

各式各樣的房子 2 

福氣社區─認識平面

圖 4 

肯定自己 

體操高手 

游泳 

 

 

家暴防治

教育-2 
學習中心 2 

電腦課 

閱讀推廣(生)  

家庭教育、 

生涯發展教育、性

別平等教育、反霸

凌(健) 

性別平等教育、人

權教育(綜) 

9 
10.27-

10.31 
 

第七課 給小朋友

的信 

期中複習 福氣社區─我是小小

設計師 2 

福氣社區─製作祕密

屋 4 

關愛家人 

體操高手 

游泳 

安全好習

慣 
學習中心 2 

電腦課 

 
性別平等教育、 

性侵害防治(綜) 

10 
11.3-1

1.7 

收 11月午餐費 

體適能檢測 

期中考週

11/5.6.7 

統整活動二 

期中評量 

期中評量與檢討 

六、幾點幾分 6-1 

福氣社區─製作祕密

屋 6 
你說我聽 

體操高手 

游泳 

危機四伏-

小心安全 
學習中心 2 

電腦課 

性別平等教育、性

侵害防治(綜) 
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11 
11.10-

11.14 

陸泳課開始 

 

第八課 國王的新

衣裳 

六、幾點幾分

6-1.6-2 

福氣社區─製作祕密

屋 6 
你說我聽 

球類高手 

跳繩 

新詩朗讀

比賽彩排

（一） 

學習中心分

享 2 

電腦課 

 

12 
11.17-

11.21 

G2、G4 健身操

比賽（學活） 

第八課 國王的新

衣裳 

第九課 等兔子的

農夫 

六、幾點幾分 6-3 

七、幾的幾倍 7-1 

福氣社區─製作祕密

屋 2 

詩歌朗讀比賽造型製

作 4 

早餐健康吃 

球類高手 

跳繩 

新詩朗讀

比賽彩排

（二） 

小研究者 2 

電腦課 

人權(生) 

家庭教育(健) 

海洋教育、資訊融

入(彈) 

 

13 
11.24-

11.28 

體適能檢測結

束 

二年級國語朗

讀觀摩賽 

第九課 等兔子的

農夫 

七、幾的幾倍

7-2.7-3 

福氣社區─參觀福氣

社區 4 

伯勞鳥的一天 2 

早餐健康吃 

球類高手 

跳繩 

不一樣的

朋友-優點

大蒐集 

小研究者 2 

電腦課 

生命教育(生、綜) 

環境教育、 

閱讀推廣(生) (綜) 

健康體位、家庭教

育(健) 

海洋教育(彈)  

14 
12.1-1

2.5 

收 12月份午餐

費 

 

第十課 聰明的小

熊 

八、2、4、5、8

的乘法 8-1.8-2 

歲末活動－冬至搓湯

圓 6 
飲食大原則 

球類高手 

跳繩 

特教宣導

小象德德 

 

小研究者 2 

電腦課 

海洋教育(彈)  

健康體位、家庭教

育(健) 

生命教育、 

特教宣導、 

閱讀推廣(綜) 

15 
12.8-1

2.12 
 

第十一課 瘐亮不

賣馬 

統整活動三 

八、2、4、5、8

的乘法 8-3 

米食大探索─米食集

合囉 1 

米食大探索─創意米

食 3 

米食大探索─珍惜米

製品 2 

飲食大原則 

球類高手 

跳繩 

交通安全

小達人 
小研究者 2 

電腦課 

海洋教育(彈)  

健康體位、家庭教

育(健) 

法治教育(綜) 

16 
12.15-

12.19 

 第十二課 小鎮的

柿餅節 

九、容量與重量

9-1.9-2.9-3 

歲末活動－耶誕鈴聲

響 1 

歲末活動－分享心意

5 

吃得對長得好

跑步高手 

扯鈴 

品德教育-

勇氣加油

站 

小研究者 2 

電腦課 

海洋教育(彈)  

健康體位、家庭教

育(健) 

心理壓力調適議

題、閱讀推廣(綜) 

17 
12.22-

12.26 

歲末感恩嘉年

華會 

 

第十三課 做湯圓 九、容量與重量

9-4 

十、3、6、7、9

的乘法 10-1 

奇妙的水－小雨滴的

旅行 6 
處理小傷口 

跑步高手 

扯鈴 

情緒管理 小研究者 2 

電腦課 

環境教育(生)  

海洋教育(彈)  

心理壓力調適議

題、閱讀推廣(綜) 

18 
12.29-

1.2 

元旦放假一日 第十四課 卑南

族男孩的年祭 

十、3、6、7、9

的乘法 10-1.10-2 

奇妙的水－畫出雨天

的情景 3 

奇妙的水－生活中的

水 3 

處理小傷口 

跑步高手 

扯鈴 

再見小樹

林 
小研究者 2 

學習檔案 

海洋教育(彈)  

環境教育、 

閱讀推廣(綜) 

19 
1.5-1.

9 

收 1、2月份午

餐費 

秩序整潔評分

結束 

統整活動四 十、3、6、7、9

的乘法 10-3 

期末複習 

奇妙的水－棉紙浸染

畫 3 

奇妙的水－水與我們

的生活 3 

除臭大師 

跑步高手 

扯鈴 

花婆婆 小研究者 2 

學習檔案 

海洋教育(彈)  

環境教育、 

閱讀推廣(綜) 

20 
1.12-1

.16 

期末考週

1/14.15.16 

複習及期末評量 期末評量與檢討 

綜合練習 

奇妙的水－浮起來?

沉下去?2 

奇妙的水－做水船 4 

多喝水不憋尿 

跑步高手 

扯鈴 

大家一起

愛地球 
小研究者 2 

學習檔案 

海洋教育(彈)  

環境教育(綜) 

 

21 
1.19-1

.23 

實施第 2學期

課程 

統整與回顧 綜合練習 學習統整與分享 6 期末統整活動

呼拉圈比賽 2 

統整與回

顧 
自主分享 2 

休業式 

資訊融入(健) 

22 
1.26-1

.27 
1.27 休業式 

       

 


