
2026 基隆市城市特色海洋運動歡樂端午海洋日實施計畫 

一、活動宗旨：打造基隆特色水域運動，同時配合傳統端午節慶與

國家海洋日，提升全民參與海洋休閒運動與水域安全之意識，

特將大型 SUP 水上器材，導入樂趣化龍舟板競賽，同時在岸

際設置親水體驗池、海洋教育 DIY、學生防溺宣導，打造基

隆基隆城市特色海洋運動特色，規劃以趣味龍舟賽之形式將

水 域安 全之概念 透過 實際活動 辦理 讓本 市各 級 學校學 生在

安全、歡樂的體驗下，感受基隆特色水域活動親水體驗。 

二、主辦單位：基隆市政府教育處 

三、承辦單位：八斗國小、國立臺灣海洋大學。 

四、參賽資格：本市市民、身心障礙族群、基隆市公私立高中職、

國民中學與國民小學（高年級）   

五、比賽時間：115 年 6 月 18 日 (星期四)， 08： 00 至 17： 00。  

六、比賽地點：國立臺灣海洋大學小艇碼頭。 

七、參加辦法： 

  (一 )報名時間：即日起至 115 年 6 月 10 日 (星期三)17： 00 時

止，逾時不受理。 

  (二 )報名方式：採網路報名    

  (三 )聯絡方式 



1. 聯 絡 人 ： 八斗國小潘建祿主任 電話：(02) 24693391#20  Email： 

fishingger@gmail.com 

八、競賽分組與比賽項目： 

(一 )競賽分組：1.高中組上限 8 隊。 

            2.國中組上限 8 隊。 

            3.國小 (五、六年級)16 隊（各校一隊為 限）。  

            4.全民親子歡樂組 4 隊（民間團體組隊） 。  

            5.身心障礙動無礙組 4 隊（集 中式特教生 組隊）。  

            6.社會人士身心障礙動無礙組 4 隊（社會團體組隊組

隊）。  

(二 )比賽項目：龍舟板競速 

            1.高中組 8 隊（採計時決 賽賽制）。  

            2.國中組 8 隊（採計時雙 敗淘汰賽制）。  

            3.國小 16 隊（採計時雙 敗淘汰賽制）。  

            4.全民親子歡樂組 4 隊（採計時決賽制） 。  

            5.身心障礙動無礙組 4 隊（採 計時決賽制 ）。  

            6.  社會人士身心障礙動無礙組 4 隊（採計時決賽賽

制）。 

九、競賽規則： 

(一 )器材：每組一台龍舟板及 9 隻槳（尾槳舵手由大會提供）。 



(二 )人員：1.高中組（每 隊 可報名 10 人，下場 8 位，女生至少 2 位）  

        2.國中組（每隊 可報名 10 人，下場 8 位，女生至少 2 位）  

        3.國小組（每隊 可報名 10 人，下場 8 位，女生至少 2 位）               

        4.全民親子歡樂組（每隊可報名 10 人，下場 8 位， 13 歲以

下兒 童 至少 4 位 ）  

        5.身心障礙動無礙組（每隊可報名 10 人，下場人數至多 8

人， 不 設下限 ， 由現場裁判視障礙等級調整） 

        6.社會人士身心障礙動無礙組（每隊可報名 10 人，下場人

數至 多 8 人，不 設下限，由現場裁判視障礙等級調整） 

(三 )比賽規則： 

1、參賽選手須著救生衣。 

2、比賽為計時賽，參賽選手持槳划向折返點浮球折返，划至終點，

船尾過終點線即比賽結束停止計時。如兩隊時間平手，則統計

龍舟上人數體重，體重較多之隊伍獲勝。 

3、競賽進行時，參賽選手不可用槳潑水或嚇阻對方，抵達終點時，

需 9 名選手（含大會提供之尾槳舵手）及槳都在船上(需到齊

才停止計時)。 

十、獎勵辦法： 



1.高中組：第一名禮券 3000 元，第二名禮券 2000 元，第三名禮

券 1000 元，第四名禮券 500 元。  

2.國中組：第一名禮券 3000 元，第二名禮券 2000 元，第三名禮券

1000 元，第四名禮券 500 元。 

3.國小組：第一名禮券 3000 元，第二名禮券 2000 元，第三名禮

券 1000 元，第四名禮券 800 元，第五名禮券 500 元，

第六名禮券 500 元。  

4.全民親子歡樂組：第一名禮券 2000 元，第二名禮券 1000 元，

第三名禮券 800 元，第四名禮券 500 元。  

5.身心障礙動無礙組：完賽獎（每位出賽選手，致贈端午滿滿大禮包，

內 含 ： 禮券 200 元、運動毛巾、運動水壺）  

6.社會人士動無礙組：完賽獎（每位出賽選手，致贈端午滿滿大禮包，

內 含 ： 禮券 200 元、運動毛巾、運動水壺）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



十一、活動流程 

預定時

間 
龍舟競速體驗賽專區 

戶外體驗池 

水域安全宣導專區 

海洋傳統文化 

與海洋教育推廣專區 

08:00 
- 

08:30 參賽隊伍報到 攤位前置作業 攤位前置作業 

08:30 
- 

09:00 
1. 主持人開場（長官、來賓致詞） 

2. 參賽選手檢錄 

09:00 
- 

12:00 

龍舟板 競 速      

1 .高中組 8 隊（採計 時 決

賽賽制 ）。  

2 .國中組 8 隊（採計 時 雙

敗淘汰 賽制） 。  

3 .國小 1 6 隊 （採計 時 雙

敗淘汰 賽制） 。  

4 .全民親 子歡樂 組 4 隊

（採計 時決賽 賽 制 ）。  

5 .身心障 礙動無 礙 組 4 隊

（採計 時決賽 賽 制 ）。  

 6 .  社會人 士身心 障 礙

動無礙 組 4 隊（採計 時

決賽賽 制）。  

攤位開放 

1.戶外親水體驗池體驗

（請著泳衣） 

2.水中自救宣導專區 

3.社區體適能促進 

攤位開放 

1. 海洋教育 DIY 

2. 海廢再利用 DIY 

3. 教育部體育署開放水域運

動教育中心學生水域安全

宣導 

4. 基隆市體育會防溺宣傳 

5. 國軍人才招募中心宣傳 

6. 餐車協會胖卡美食 

12:00 
- 

14:30 
休息 

 
14:30 

- 
15:30 

海上樂園活動開放（依據龍舟板競速賽程結束後開放） 

1. 海上溜滑梯、2.海上跳跳床、3.海上浮毯、4.獨木舟體驗 

15:30 
- 

17:00 
 

活動結束，場地整理 



十二、申訴辦法：比賽有爭議時，規則上有明文規定者，以裁判判

決為終決。如規則或本規程無明文規定之問題，則由審判委

員會審定之。 

十三、附則： 

1、參賽者應自行檢視自我體能及身心狀況，身心不適者請勿報名。 

2、本辦法如有未盡事宜，得由承辦單位修訂之。 

十四、獎勵：承辦人員於圓滿完成任務後依規定予以敘獎。 

十五、本活動計畫經基隆市政府教育處核准後公布實施，修正時亦

同。 

 

 

 

 


